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Дисциплина:  

История конституционализма в России 

 

Семестр и форма промежуточной аттестации: 

Семестр 5, зачет 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет:  

2 з.е., 72 часа, из которых: 

– практические занятия: 18 часов. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 

№ 

п/п 

Наименование темы учебной дисциплины (модуля) / 

(индикаторы достижения компетенций) 
Кол-во часов 

1 

Тема 1. «Российский конституционализм. Понятие и 

сущность конституционализма. Исторические 

аспекты формирования» 

(ИПК-1.1; ИПК-1.2) 

Практическое занятие № 1 2 

Практическое занятие № 2 2 

Практическое занятие № 3 2 

2 

Тема 2. «Конституция Российской Федерации 

1993 года: проблемы реализации» 

(ИПК-1.1; ИПК-1.2) 

Практическое занятие № 4 2 

3 

Тема 3. «Проблемы формирования современного 

конституционализма» 

(ИПК-1.1; ИПК-1.2) 

Практическое занятие № 5 2 

4 

Тема 4. «Перспективы развития 

конституционализма в России» 

(ИПК-1.1; ИПК-1.2) 

Практическое занятие № 6 2 

5 

Тема 5. «Государственная власть и гражданское 

общество в системе российского 

конституционализма» 

(ИПК-1.1; ИПК-1.2) 

Практическое занятие № 7 2 

6 

Тема 6. «Конституционная государственность в 

условиях российского федерализма» 

 (ИПК-1.1; ИПК-1.2) 

Практическое занятие № 8  2 

7 

Тема 7. «Проблемы эффективности 

конституционного контроля 

в условиях российской государственности» 

(ИПК-1.1; ИПК-1.2) 

Практическое занятие № 9 2 

ВСЕГО 18 

 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ № 1, 2, 3 

 

Тема: «Российский конституционализм.  

Понятие и сущность конституционализма. Исторические аспекты формирования» 

 

Цель занятия: Владеть навыками систематизации общественных отношений по 

отраслевому признаку. Владеть навыками юридической квалификации отношений в 

различный исторический период развития конституционализма. 

 

Задание:  

1. Составить краткий терминологический состав по теме «Конституционализм».  
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2. Составить краткую характеристику исторических этапов развития 

конституционализма в России. 

3. Составить эссе на тему об одном из этапов развития конституционализма в 

России. 

 

Теоретические вопросы для подготовки к практическому занятию: 

1. Основные характеристики конституционализма. Определение понятия 

«конституционализм» в современной юридической литературе. Сущность 

конституционализма. 

2. Эволюция понятия «конституционализм». 

3. Идеи конституционализма в политико-правовой мысли России XVIII-XIX веков. 

4. Конституционные проекты декабристов в России. 

5. Конституционные идеи и проекты М.М. Сперанского. 

6. Либеральные концепции конституционного государства в России конца XIX – 

начала XX веков. 

7. Реформирование государственного строя России в начале XX века. 

8. Манифест 17 октября 1905 года и Основные Законы 23 апреля 1906 года в системе 

конституционных актов. 

9. Указное право в России и его влияние на характер конституционализма. 

10. Специфика монархического конституционализма в России. 

11. Проект Основных законов Российской республики 1917 года Временного 

правительства. 

12. Конституция РСФСР 1918 года, как начало эпохи советского конституционализма. 

13. Конституции СССР 1924 и 1936 годов. 

14. Конституция СССР 1977 года в эпоху развитого социализма. 

15. Ценности социалистического конституционализма. 

 

Рекомендуемая литература для подготовки к практическому занятию: 

(список рекомендованной литературы по теме занятия) 

 Митюков М. А. В Верховном Совете России начала 90-х годов : выступления, 

статьи, интервью, дневниковые записи, иные материалы (1990-1993 гг.). – 

Москва : Проспект, 2021. – 720 с.  

 Митюков М. А. В поисках обретения Конституции: от Конституции РСФСР 

1978 года к Конституции Российской Федерации 1993 года : документально-

монографическое исследование. – Москва : Проспект, 2021. – 736 с.  

 Реформы 1864 года в теории и практике российского конституционализма: 

история и современность (к 150-летию Земской и Судебной реформ 1864 г.) : 

материалы международной научно-практической конференции, 10-12 апреля 

2014 г. / отв. ред. В. Н. Корнева, Н. А. Петухова, В. Е. Сафонова.  – Москва : 

РГУП, 2014. – 352 с. – ISBN 978-5-93916-447-4. – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/517818. – Режим доступа: по подписке. 

 Чиркин В. Е. Конституционная терминология : монография. – Москва : Норма, 

ИНФРА-М, 2016. – 272 с. 

 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 4 

 

Тема: «Конституция Российской Федерации 1993 года: проблемы реализации» 

 

Цель занятия: Владеть навыками систематизации общественных отношений по 

отраслевому признаку. Владеть навыками юридической квалификации отношений в 

различный исторический период развития конституционализма. 
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Задание: 

1. Подготовить эссе о проекте Конституции, который был разработан 

Конституционной комиссией Съезда народных депутатов РФ и Верховного Совета РФ. 

Попытаться отстоять идеи составителей проекта. Проект был опубликован в 

"Российской газете" от 8 мая 1993 г.  

2. Подготовить эссе о проекте Конституции, который был разработан Президентом 

РФ и его командой. Попытаться отстоять идеи составителей проекта. Проект был 

опубликован в "Российской газете" от 24 июня 1993 г. или в "Московской правде" от 5 мая 

1993 г.  

 

Теоретические вопросы для подготовки к практическому занятию: 

1. Понятие, сущность и значение конституции. Эволюция сущности конституции в 

России.  

2. Сущность, Конституции Российской Федерации 1993 г. Основные черты 

Конституции Российской Федерации 1993 г. Юридические свойства современной 

РФ. 

3. Функции Конституции. Форма Конституции. Структура Конституции РФ 1993г. 

Методы конституционного регулирования. 

4. Конституционные гарантии в Российской Федерации. Прямое действия 

Конституции РФ 1993 г.  

5. Конституционный контроль в Российской Федерации. 

 

Рекомендуемая литература для подготовки к практическому занятию: 

(список рекомендованной литературы по теме занятия) 

 Митюков М. А. В Верховном Совете России начала 90-х годов : выступления, 

статьи, интервью, дневниковые записи, иные материалы (1990-1993 гг.). – 

Москва : Проспект, 2021. – 720 с.  

 Митюков М. А. В поисках обретения Конституции: от Конституции РСФСР 

1978 года к Конституции Российской Федерации 1993 года : документально-

монографическое исследование. – Москва : Проспект, 2021. – 736 с.  

 
 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 5 

 

Тема: «Проблемы формирования современного конституционализма» 

 

Цель занятия: Владеть навыками выявления проблем в сфере формирования 

современного конституционализма.  

 

Задание: 

Составить эссе на тему: «Особенности российского конституционализма на 

современном этапе». 

Теоретические вопросы для подготовки к практическому занятию: 

1. Российский конституционализм на современном этапе. 

2. Конституционные проблемы власти народа. 

3. Государственная власть и гражданское общество: проблемы взаимодействия. 

4. Российская конституционная модель. 

 

Рекомендуемая литература для подготовки к практическому занятию: 

(список рекомендованной литературы по теме занятия) 

 Арутюнян А. А. Конституционализм: проблемы постсоветской реальности : 

монография / А. А. Арутюнян. – Москва :Юр. Норма, НИЦ ИНФРА-М, 2019. – 
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160 с. – ISBN 978-5-91768-330-0. – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1021434. – Режим доступа : по подписке. 

 Баранов П. П. Конституционно-правовая политика современной России: идеи, 

приоритеты, ценности, направления : монография / П. П. Баранов, А. И. 

Овчинников, А. Ю. Мамычев |и др.] ; под ред. П. П. Баранова. А. И. 

Овчинникова. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2020. – 248 с. – (Научная мысль). 

– ISBN 978-5-369-01747-0. – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1039263. – Режим доступа : по подписке. 

 Колюшин Е. И. Конституционное право России : курс лекций. – Москва : Норма, 

ИНФРА-М, 2015. – 416 с. 

 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 6  

 

Тема: «Перспективы развития конституционализма в России» 

 

Цель занятия: Владеть навыками по определению перспектив развития 

конституционализма в РФ. 

 

Задание:  

Составить эссе на тему: «Духовная основа российского конституционного 

государства». 

 

Теоретические вопросы для подготовки к практическому занятию: 

1. Проблемы развития конституционного законодательства в Российской Федерации. 

2. Конституционное правосудие в системе российского конституционализма. 

3. Перспективы развития гражданского общества в Российской Федерации. 

4. Конституционная реформа и перспективы развития конституционализма в России. 

 

Рекомендуемая литература для подготовки к практическому занятию: 

(список рекомендованной литературы по теме занятия) 

 Астафичев П. А. Конституционное право России : учебник. – Москва : ИНФРА-

М, РИОР, 2016. – 390 с. – Высшее образование : Бакалавриат. 

 Комарова В. В. Современный российский конституционализм: проблемы 

становления и перспективы развития : монография / отв. ред. В. В. Комарова, Г. 

Д. Садовникова. — Москва : Норма : ИНФРА-М, 2018. — 448 с. – ISBN 978-5-

91768-763-6. – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/949363. – Режим доступа : по подписке. 

 Колюшин Е. И. Конституционное право России : курс лекций. – Москва : Норма, 

ИНФРА-М, 2015. – 416 с. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 7 

 

Тема: «Государственная власть и гражданское общество  

в системе российского конституционализма» 

 

Цель занятия: Владеть навыками юридической квалификации отношений с точки 

зрения принципа разделения властей и основных институтов гражданского общества. 

 

Задание: Составить эссе на тему: «Роль политических партий в формировании и 

функционировании институтов представительной демократии в системе российского 

конституционализма». 
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Теоретические вопросы для подготовки к практическому занятию: 

1. Конституционные основы организации государственной власти. Структурные 

элементы и особенности конституционного регулирования основ общественного 

строя. Конституционные принципы формирования, организации и деятельности 

органов государственной власти в Российской Федерации.  

2. Понятие и структура гражданского общества. Конституционное регулирование 

основных институтов гражданского общества. Принципы функционирования 

гражданского общества Российской Федерации.  

3. Политические партии и общественные объединения в системе институтов 

гражданского общества. Конституционный статус, виды и особенности 

политических партий и общественных объединений.  

 

Рекомендуемая литература для подготовки к практическому занятию: 

(список рекомендованной литературы по теме занятия). 

 Зорькин В. Д. Конституционно-правовое развитие России / В. Д. Зорькин. – 

Москва : Норма:  ИНФРА-М, 2019. – 720 с. – ISBN 978-5-91768-993-7. – Текст : 

электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1001942. – Режим 

доступа : по подписке. 

 Умнова И. А. Конституционное право Российской Федерации : учебник и 

практикум / И. А. Умнова, И. А. Алешкова. – 3-е изд. – Москва : Юрайт, 2016. – 

536 с. – Серия : Бакалавр. Академический курс. 

 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 8 

 

Тема: «Конституционная государственность  

в условиях российского федерализма» 

 

Цель занятия: Владеть навыками систематизации общественных отношений в сфере 

разграничения предметов ведения и компетенции между федерацией и ее субъектами 

 

Задание: 

Составить эссе на тему: «Проблемы равноправия статусов субъектов федерации и 

асимметричность российского федерализма». 

 

Теоретические вопросы для подготовки к практическому занятию: 

1. Российская конституционная государственность и федерализм. Основные 

концепции федерализма в современной юридической литературе. Проблемы 

самоопределения народов в федеративных государствах.  

2. Правовая природа Российской Федерации, ее конституционно-правовой статус. 

Федеративный договор, договоры между Российской Федерацией и конкретными 

субъектами федерации.  

3. Их политическое и юридическое значение в регулировании федеративных 

отношений.  

4. Разграничение предметов ведения и компетенции между федерацией и ее 

субъектами.  

5. Конституционно-правовой статус и виды субъектов Российской Федерации.  

 

Рекомендуемая литература для подготовки к практическому занятию: 

(список рекомендованной литературы по теме занятия) 
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 Бондарь Н. С. Судебный конституционализм: доктрина и практика : монография 

/ Н. С. Бондарь. — 2-е изд., перераб. — Москва : Норма : ИНФРА-М, 2021. — 

528 с. - ISBN 978-5-91768-654-7. – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1324341. – Режим доступа : по подписке. 

 Лебедев В. А. Конституционные права и свободы человека и гражданина в 

современной России: концепция, ограничения, механизм охраны и защиты : 

монография. – Москва : Проспект, 2016. – 208 с. 

 Умнова И. А. Конституционное право Российской Федерации : учебник и 

практикум / И. А. Умнова, И. А. Алешкова. – 3-е изд. – Москва : Юрайт, 2016. – 

536 с. – Серия : Бакалавр. Академический курс. 

 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ № 9 

 

Тема: «Проблемы эффективности конституционного контроля 

в условиях российской государственности» 

 

Цель занятия: Владеть навыками выявления критериев эффективности в сфере 

конституционного контроля, а также определения роли Конституционного Суда Российской 

Федерации в судебной системе и в обеспечении конституционной законности. 

 

Задание: 

Составить эссе на тему: «Проблемы эффективности исполнения решений 

Конституционного Суда РФ» (приведите примеры неисполненных или несвоевременно 

исполненных решений Конституционного Суда РФ). 

 

Теоретические вопросы для подготовки к практическому занятию: 

1. Понятие и критерии эффективности конституционного контроля.  

2. Роль Конституционного Суда Российской Федерации в судебной системе и в 

обеспечении конституционной законности.  

3. Компетенция Конституционного Суда Российской Федерации. 

4. Структура и организация деятельности Конституционного Суда 

5. Решения Конституционного Суда, их юридическая сила. Правовая позиция 

Конституционного Суда.  

6. Проблемы эффективности исполнения решений Конституционного Суда РФ. 

7. Конституционное правосудие в субъектах Российской Федерации.  

 

Рекомендуемая литература для подготовки к практическому занятию: 

(список рекомендованной литературы по теме занятия). 

 Бондарь Н. С. Судебный конституционализм: доктрина и практика : монография 

/ Н. С. Бондарь. — 2-е изд., перераб. — Москва : Норма : ИНФРА-М, 2021. — 

528 с. - ISBN 978-5-91768-654-7. – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1324341. – Режим доступа : по подписке. 

 Лебедев В. А. Конституционные права и свободы человека и гражданина в 

современной России: концепция, ограничения, механизм охраны и защиты : 

монография. – Москва : Проспект, 2016. – 208 с. 

 

 


